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Mosquitos positivos al virus del Nilo Occidental en el sur de La Quinta 

Las lluvias recientes ayudan a facilitar un hábitat deseable para los mosquitos. 

  

 

Valle de Coachella, CA: Una muestra de mosquitos de un sitio de recolección de rutina en el 

sur de La Quinta dio positivo para él cerca de Avenue 60 y Monroe por primera vez este 

año. Esta es la decimoséptima muestra del valle que da positivo por virus en 2023. 

 

El Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Valle de Coachella no ha reportado casos 

en humanos de enfermedades transmitidas por mosquitos; sin embargo, este año se han 

reportado 75 en el estado. Las personas mayores de 50 años y las personas con sistemas 

inmunitarios debilitados tienen un mayor riesgo de sufrir síntomas graves del virus del Nilo 

Occidental (WNV). 

 

“Estamos viendo más mosquitos adultos y más llamadas de personas que ven mosquitos. 

No todos los mosquitos pueden transmitir enfermedades”, dice Jennifer Henke, directora 

de laboratorio del distrito. "De esta manera, la mejor manera de prevenir enfermedades es 

aplicar repelente de mosquitos con frecuencia". 

 

 

El Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Valle de Coachella está aumentando el 

número de técnicos de control de mosquitos en estas áreas afectadas y llevará a cabo 

tratamientos de control de mosquitos según sea necesario para reducir la cantidad de 

mosquitos e interrumpir una mayor transmisión del virus. Nuestros técnicos han estado 

utilizando peces mosquito en una variedad de estanques y fuentes de agua sin 

mantenimiento para mantener el control de mosquitos. 

Prevén las picaduras de mosquitos: 

 

· No salgas al amanecer y al anochecer, cuando estos mosquitos están más activos. 

 

· Usa repelente de insectos. Ingredientes registrados por la EPA como DEET, picaridin, 

aceite de eucalipto de limón o IR3535 (como se indica en la etiqueta del producto). 

 

·      Cúbrete. Usa camisas de manga y pantalones largos cuando los mosquitos estén más 

activos. 
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· Revisa tus mosquiteros, las mallas de las ventanas y puertas para evitar que los 

mosquitos entren a tu casa. 

 

Prevenir los mosquitos alrededor de su casa: 

 

· Revise los desagües del césped en busca de agua y escombros. Limpiar los desagües con 

regularidad. 

 

· Inspeccione los patios en busca de fuentes de agua estancada. Drene el agua que se 

acumula debajo de plantas en macetas, bebederos para pájaros, llantas y cualquier otro 

recipiente que contenga agua. 

 

· Limpie y friegue los platos y elementos de agua de las mascotas semanalmente. 

 

· Las piscinas, estanques y fuentes requieren bombas que funcionen y mantenimiento 

regular. 

Acerca del virus del Nilo Occidental. El VNO se propaga cuando un mosquito hembra pica a 

un ave infectada. Entonces el mosquito puede convertirse en portador y transmitir el virus 

a las personas. La mayoría de las personas infectadas no presentarán síntomas. Otros 

desarrollarán fiebre, dolores de cabeza y dolores corporales; en algunos casos se requiere 

hospitalización y, en casos raros, se produce la muerte. Las personas con síntomas deben 

comunicarse con su proveedor de atención médica. 

 

 

 

 


