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Muestras positivas de mosquitos del virus del Nilo Occidental en Palm Desert y 

Rancho Mirage. Los grandes eventos de lluvia en agosto dejan atrás problemas de 

mosquitos en las ciudades del Valle de Coachella. 

Muestras de mosquitos en sitios de recolección de rutina dieron positivo para el virus del 

Nilo Occidental (VNO) en dos ciudades del Valle de Coachella por primera vez este año. Esta 

es la vigésima muestra del valle en dar positivo para este virus en el 2023. 

 

En Palm Desert, la detección provino de una trampa cerca de las calles Monterey y Magnesia 

Falls. En Rancho Mirage, dos trampas detectaron el virus que se localizaron cerca de (1) 

Gerald Ford e Inverness, y (2) entre calles Bob Hope y Palm Crest. 

” Continuamos estando activos y a plena fuerza”, dice el gerente general del distrito Jeremy 

Wittie. “Pero con la cantidad de agua que obtuvimos de Hilary y la tormenta de verano que 

le siguió, no es sorprendente ver más mosquitos y más detecciones de virus”. 

El agua dejada por las tormentas de verano es ideal para el desarrollo de mosquitos. El agua 

estancada proporciona el lugar ideal para los mosquitos portadores de enfermedades. El 

Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Valle de Coachella recuerda a los residentes 

y visitantes que los mosquitos solo necesitan una cucharada de agua para poner huevecillos 

que potencialmente podrían producir cientos de mosquitos. 

“Ha habido 98 casos humanos de virus del Nilo Occidental confirmados en California en lo 

que va del año”, informa Tammy Gordon, Gerente de Información Pública del Distrito. 

“Ninguno de esos casos humanos ha venido del Valle de Coachella y queremos mantenerlo 

así”. 

Acerca del virus del Nilo Occidental 

El virus del Nilo Occidental es una enfermedad grave. El VNO se propaga cuando un 

mosquito hembra pica a un ave infectada. El mosquito puede convertirse en un portador y 

transmitir el virus a las personas. Aunque la mayoría de las personas infectadas no 

presentan síntomas, otras desarrollan fiebre, dolores de cabeza y dolores corporales. En 
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algunos casos, se requiere hospitalización y, en raras ocasiones, se produce la muerte. Las 

personas con síntomas deben comunicarse con su proveedor de atención médica. 

 

Evita los mosquitos alrededor de tu casa: 

 

· Compruebe si hay agua y suciedad en los drenajes del césped. Limpie los desagües con 

frecuencia.  

· Inspeccione los patios para ver si hay lugares con de agua. Drenar el agua que se recoge 

debajo de las plantas en macetas, baños para aves, llantas y cualquier otro pequeño 

contenedor que pueda tener agua estancada.  

· Limpie y frote los platos para mascotas y las fuentes de agua semanalmente.  

· Albercas, estanques y fuentes requieren bombas de circulación y un mantenimiento 

frecuente. 

 

Prevén las picaduras de mosquitos: 

· Evita tu actividad al aire libre alrededor del amanecer y el anochecer cuando estos 

mosquitos están más activos.  
· Usa repelente de insectos con ingredientes registrados por la EPA como DEET, picaridina, 

aceite de eucalipto de limón o IR3535 (utiliza como se indica en la etiqueta del producto).  
· Cúbrete. Usa camisa de manga larga y pantalón cuando los mosquitos estén más activos.  

· Revise las pantallas o mosquiteros de las ventanas y las puertas para evitar que los 

mosquitos entren a tu hogar. 
 

 


